
 

Расписание  непрерывной образовательной деятельности на 2019-2020 учебный год 

 

 
Дни 

недели 

Понедельник Вторник Среда Четверг  

 

Пятница 

Г
р

уп
п

а
 №

 4
 

1
 м

л
а

д
ш

а
я

  
(2

-3
 г

о
д
а

) 9.00 – 9.10  

1. Речевое развитие 

(Чтение художественной 

литературы) 

 
 

15.30 – 15.40  

2. Физическое развитие 

 

9.00 – 9.10  

1. Музыкальная деятельность 

 

 

 
 

15.30 – 15.40  

2. Художественно – 

эстетическое развитие (Лепка) 

9.00 – 9.10  

1.Речевое развитие  

(Развитие речи) 

 

 
 

15.30 – 15.40  

2. Физическое развитие 

 

9.00 – 9.10  

1. Музыкальная 

деятельность 

 

 
 

15.30 – 15.40 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

9.00 – 9.10  

1. Познавательное развитие 

(Ознакомление с окружающим 

миром / конструктивная 

деятельность) (ч/н) 
 

15.30 – 15.40  

2. Физическое развитие 

 (на воздухе) 

Г
р

уп
п

а
 №

 1
 

2
 м

л
а

д
ш

а
я

 (
3
-4

  
го

д
а

 )
 9.00 – 9.15  

1. Музыкальная деятельность 

 

 
 

 9.30 – 9.45  

2. Познавательное развитие 

(Ознакомление с окружающим 

миром / Конструктивная 

деятельность) (ч/н)  

9.00 – 9.15  

1. Познавательное развитие 

(Математика) 

 
 

9.30 – 9.45  

2. Физическое развитие 

 

9.00 – 9.15  

1. Музыкальная деятельность 

 

 
 

9.30 – 9.45  

2. Речевое развитие (Развитие 

речи / Чтение художественной 

литературы)  (ч/н)  

9.00 – 9.15  

1. Художественно – 

эстетическое развитие 

(Лепка/Аппликация)   (ч/н) 
 

9.30 – 9.45  

2. Физическое развитие 
 

15.30 – 15.45  

3. Познавательное развитие 

(Экологическое воспитание)   

9.00 – 9.15  

1. Художественно – 

эстетическое развитие 

(Рисование) 
 

9.30 – 9.45  

2. Физическое развитие 

(на воздухе) 

С
р

ед
н

я
я

  
(4

-5
 л

ет
) 

 

9.00 – 9.20  

1. Познавательное развитие 

(Ознакомление с окружающим 

миром / Конструктивная 

деятельность)  (ч/н) 
 

9.30 – 9.50  

2. Музыкальная деятельность  

 

 

9.00 – 9.20  

1. Познавательное развитее 

(Математика) 

 

 
 

9.30 – 9.50  

 2. Физическое развитие 

 

9.00 – 9.20  

1. Речевое развитие (Развитие 

речи / Чтение художественной 

литературы)  (ч/н) 

 
 

9.30 – 9.50  

1. Музыкальная деятельность 

 

 

9.00 – 9.20  

1. Художественно – 

эстетическое развитие 

(Лепка/Аппликация) (ч/н) 

 
 

9.30 – 9.50  

2. Физическое развитие 
 

15.30 – 15.50  

3. Познавательное развитие 

(Экологическое воспитание)   

9.00 – 9.20  

1. Художественно – 

эстетическое развитие 

(Рисование) 

 
 

9.30 – 9.50  

2. Физическое развитие 

 (на воздухе) 
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Г
р

уп
п

а
 №

 2
  

 
2

 м
л

а
д
ш

а
я

 (
3
-4

  
го

д
а

) 

9.00 – 9.15  

1. Музыкальная деятельность 

 

 
 

 9.35 – 9.50  

2. Познавательное развитие 

(Ознакомление с окружающим 

миром / Конструктивная 

деятельность) (ч/н) 

 

9.00 – 9.15  

1. Познавательное развитие 

(Математика) 

 
 

9.35 – 9.50  

2. Физическое развитие 

 

9.00 – 9.15  

1. Музыкальная деятельность 

 

 
 

9.35 – 9.50  

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(Развитие речи / Чтение 

художественной литературы) 

 (ч/н) 

9.00 – 9.15  

1. Художественно – 

эстетическое развитие 

(Рисование) 
 

9.35 – 9.50  

2. Физическое развитие 
 

15.30 – 15.45  

3. Познавательное развитие 

(Экологическое воспитание)   

 9.00 – 9.15  

1. Художественно – 

эстетическое развитие 

(Лепка/Аппликация)  (ч/н)  
 

9.30 – 9.45  

2. Физическое развитие 

 (на воздухе) 

С
т

а
р

ш
а

я
  

(5
-6

 л
ет

) 
  

9.00 – 9.25  

1. Речевое развитие (Чтение 

художественной литературы) 

 

9.35 – 10.00  

2. Художественно-эстетическое 

развитие (Рисование) 
 

 

10.10 – 10.35  

3. Музыкальная деятельность 

9.00 – 9.25  

1. Художественно-

эстетическое развитие 

 (Рисование) 

9.35 – 10.00  

2. Физическое развитие 
 

 

 

10.10 – 10.35  

3. Речевое развитие (Развитие 

речи)  

9.00 – 9.25  

1. Познавательное развитие 

(Математика) 

 

9.35 – 10.00  

2. Художественно-

эстетическое развитие 

 (Лепка/Аппликация) (ч/н) 
 

10.10 – 10.35  

3.Музыкальная деятельность 

 9.00 – 9.25  

1. Речевое развитие 

(обучение грамоте) 

 

9.35 – 10.00  

2. Физическое развитие 
 

 

 

15.30 – 15.55  

3. Познавательное развитие 

(Экологическое воспитание)   

9.00 – 9.25  

1. Художественно-эстетическое 

развитие (Конструирование)  

 

9.35 – 10.00  

2. Познавательное развитие 

(Ознакомление с окружающим) 
 

 

10.10 – 10.35  

3. Физическое развитие 

 (на воздухе) 

Г
р

уп
п

а
 №

 3
 

П
о

д
го

т
о

в
и

т
ел

ь
н

а
я

  
 (

6
-7

 л
ет

) 
 9.00 - 9.30  

1. Речевое развитие (Чтение 

художественной литературы) 
 

9.40 – 10.10  

2. Художественно-эстетическое 

развитие (Конструирование) 

 
 

10.20-10.50  

3. Физическое развитие 
 

15.30 – 16.00  

4. Познавательное развитие 

(Экологическое воспитание)   

9.00 - 9.30  

1. Познавательное развитие 

(Математика) 
 

9.40 – 10.10  

2. Музыкальная деятельность 
 

 

 

10.20-10.50  

3. Художественно-

эстетическое развитие 

 (Рисование) 

 

9.00 - 9.30  

1. Речевое развитие (обучение 

грамоте) 
 

9.40 – 10.10  

2. Художественно-

эстетическое развитие 

 (Рисование) 
 

10.20-10.50  

3. Физическое развитие 

 

9.00 - 9.30  

1. Познавательное развитие 

(Математика) 
 

9.40 – 10.10  

2. Музыкальная 

деятельность 

 
 

10.20-10.50  

3. Познавательное развитие 

(Ознакомление с 

окружающим) 

 

 

9.00 - 9.30  

1. Речевое развитие (Развитие 

речи)  
 

9.40 – 10.10  

2.Художественно-эстетическое 

развитие 

 (Лепка/Аппликация) (ч/н) 
 

10.20-10.50  

3. Физическое развитие 

 (на воздухе) 

 

 


