
История Нового года 

Встреча Нового года несёт в себе  

самые яркие чувства и связано с  

надеждой, любовью и поддержкой.  

Этот праздник, как и большинство 

других, уходит корнями в глубокую 

древность. В этот день все  

собираются большой веселой  

компанией и встречают год так,  

чтоб очарование новогодней  

ночи запомнилось очень надолго. 

История Нового Года  

насчитывает около 25 веков.  

Празднование Нового года  

у древних народов  

обыкновенно совпадало с  

началом возрождения природы, и в основном было 

приурочено к марту месяцу. С марта же считалось 

новолетие и у римлян, до преобразования календаря в 45 г. 

до Рождества Христова Юлием Цезарем. Римляне в этот 

день приносили жертвы Янусу и начинали с него крупные 

мероприятия, считая его благоприятным днём. 

Только с 1700 года русский царь Пётр І издал указ 

праздновать Новый год по европейскому обычаю – 1 

января. Пётр предложил всем москвичам украсить свои 

дома сосновыми, еловыми цветками. Все должны были 

поздравить родных и знакомых с праздником. В 12 часов 

ночи Пётр І вышел на Красную площадь с факелом в руках 

и запустил в небо первую ракету. Начался салют в честь 

новогоднего праздника. Лет триста назад люди верили, что, 

украшая новогоднюю ёлку, они делают злые силы добрее. О 

злых силах давно забыли, но ёлка – по-прежнему символ 

новогоднего праздника. 
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Готовиться к Новому году обычно 

начинают заранее, поэтому 

обязательно расскажите своему 

ребёнку все самое интересное об этом 

празднике: откуда появилась традиция 

его отмечать, какие атрибуты должны 

присутствовать в доме, зачем нужно 

наряжать ёлку, как Дед Мороз 

приносит подарки и т.д.  

За несколько дней до праздника 

можно украсить комнату красивой 

мишурой и еловыми ветками, а также 

повесить на стены электрические 

гирлянды. Научите малыша вырезать 

из цветной бумаги снежинки, и 

наклейте их на окна или подвяжите на 

нитку и развесьте по квартире. Если вы 

предпочитаете искусственной ёлке 

живую, ставить и наряжать её нужно 

непосредственно за день-два до 

праздника. Искусственную ёлку можно 

нарядить за неделю или даже две, 

чтобы в доме заранее появилась 

атмосфера волшебства. 

Попросите малыша написать 

письмо Деду Морозу. В нём он 

расскажет о себе и о своём заветном 

желании, и, конечно же, не забудьте 

вместе с подарком в новогоднюю ночь 

положить под ёлку письмо-ответ. 

Период, когда ребёнок еще верит в 

сказки, быстротечен, поэтому подарите 

своему малышу возможность 

насладиться этим временем. 

Подготовьте вместе с ребёнком 

новогодние подарки для всех близких. 

Предложите ему сделать открытки и 

поделки: это могут быть рисунки, 

аппликации, ёлочные игрушки, или 

задекорировать уже готовые 

купленные вещи.  

Не забудьте выучить с малышом 

праздничные стихи и песни, которые 

он сможет продекламировать на 

новогоднем вечере.  
 

 

 

Новый год — долгожданный 

праздник для всей семьи. Спланируйте 

уже сейчас новогоднее празднование с 

веселыми конкурсами и 

занимательными играми и порадуйте 

хозяйку вечера — Огненную обезьяну. 
 

Обезьяна — активное животное, 

которое практически всё время проводит в 

движении. Это стоит учитывать при 

выборе новогодней программы 2016 г. 

Многие планируют встречать Новый год дома, но не стоит проводить праздник за 

поеданием деликатесов и просмотром музыкальных программ. Организуйте весёлое 

празднование для всей семьи с конкурсами и подарками, ведь Огненная обезьяна 

обожает шум и веселье. 

 

 

Подготовка к Новому году 
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Конкурсы для детей на Новый 2016 год 

 



 
 

 

Развлекательная программа зависит от 

возраста детей, малышам, которым нет трёх лет, 

можно организовать праздник. Пригласите Деда 

Мороза, но лучше всего, если вы ненадолго им 

станете. При этом не нужно просто раздать 

подарки детям, необходимо,  чтобы ребёнок 

заслужил свою игрушку.  

 

Конкурсы на свежем воздухе 
 

Провести весело время в 

новогоднюю ночь в парке или возле ёлки 

получится, если вы возьмёте с собой 

санки. Лучше всего, если родители и дети 

разобьются на команды по 2 человека. 

Необходимо подыскать горку и сесть на 

санки спиной друг к другу. Задача 

заключается в том, чтобы скорее съехать 

с горки. Родители тоже от души 

повеселятся и вспомнят детство. 

Для следующего состязания нужно сделать снеговика. На голову героя 

устанавливается ведро. Состязание состоит в том, чтобы сбить ведро с головы 

снеговика или попасть в него. Кто из детей справится с заданием, тот и получает 

приз. В качестве приза можно использовать игрушки или сладости. 

 

Конкурсы дома 
 

В доме можно хорошо повеселиться с детьми: 

1. «Лабиринт». Дети очень любят 

танцевать и петь. Можно организовать 

подвижные игры. Даже малышам будет 

интересно проходить по лабиринту. Выстройте 

из новогодней мишуры узкие ходы, ширина 

которых составляет 10 см. Необходимо, чтобы 

малыш прошел по узким ходам, не наступив на 

ограждения. 

2. «Пантомима». Большой популярностью среди детей пользуется конкурс 

«Пантомима». Необходимо просто сказать на ухо ребёнку предложение из трёх слов. 

Малыш должен изобразить сказанное, а взрослые — попытаться угадать, о чём речь, 

по движениям. 

3. «Мозаика». Вам нужно заранее подготовить кусочки разноцветных фруктов. 

Нарежьте плоды пластинками, кубиками и треугольниками. В состязании участвует 

два ребёнка. Желательно, чтобы они были приблизительно одного возраста. Перед 

каждым малышом необходимо поставить два блюда: одно — с фруктами, а второе — 

пустое. Малыши должны собрать портрет Деда Мороза из полученных кусочков 

фруктов. У кого получится лучший портрет, тот и получает сладости. 

«Весёлая семейка» №9, декабрь 
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4. Конкурс для девочек «Парикмахер». На стулья усаживаются «жертвы». По 

команде ведущего девочки должны сделать причёски клиентам, используя резинки, 

заколки и гребешки. У кого получится самая 

креативная причёска, тот и выиграл. 

5. Игра «Ленточки». Для игры нужно три 

участника. Двум из них выдаются ленточки. 

Они должны завязать бантики на третьем 

участнике с завязанными глазами. После того 

как все ленты будут на модели, необходимо 

развязать бантики, но теперь нельзя 

использовать руки. 

6. Игра «Конфетка». Подойдет для 

взрослых и детей. Необходимо заранее привязать 

конфеты к ниткам и развесить на стульях. Конкурсанты по одному должны пытаться 

срезать конфеты ножницами с закрытыми глазами. Остальные гости могут давать 

неправильные советы в поиске конфет.  

7. Игра «Влюбленные животные». Каждому из участников загадывается 

животное — свинка, петух, собака и т.д. При этом необходимо, чтобы один звук 

попался двум конкурсантам. По команде ведущего все гости начинают издавать 

заданные звуки. Каждый из участников в этом шуме должен отыскать свою пару.  

 

 

Красивую объемную аппликацию можно сделать при помощи таких 

инструментов и материалов: нож для бумаги и картона; ножницы; клей для бумаги; 

гофрокартон шириной 2 мм и 4-5 мм.  
 

Пошаговое описание изготовления 3D аппликации с обезьянкой:  

Шаг 1. Распечатать на плотной бумаге или вырезать из цветной бумаги 

приведённые ниже шаблоны. 

  

Шаг 2. Начинаем основную работу. Шорты приклеиваем к тельняшке. 

Накладываем нашу заготовку на гофрокартон и обводим. 

Шаг 3. Вырезаем из гофрокартона не по разметке, а немного меньше, чтобы 

гофрокартон не выглядывал из-под нашей заготовки. Далее берем клей-карандаш и 

намазываем гофрокартонную заготовку. Наклеиваем гофрокартон на заготовку. 

Точно также делаем с остальными деталями (см. фото).  

3D аппликация с символом 2016 года 

Edited by Foxit ReaderCopyright(C) by Foxit Software Company,2005-2007For Evaluation Only.



«Весёлая семейка» №9, декабрь   

 

 

Шаг 4. Собираем нашу обезьянку. 1-й слой: наклеиваем кисти рук, тельняшку и 

голову; 2-й слой: ноги и мордочка (на мордочке нарисуйте рот), также приклеиваем 

глаза; 3-й слой: ступни ног.  

 

 

 

 

 

 

 

Шаг 5. Для острова и пальм можно использовать как цветной гофрокартон, так 

и простую цветную бумагу. Чтобы рисунок получился более объёмным и красивым 

заготовки лучше наклеить на гофрокартон шириной 4-5 мм.  

 

Шаг 6. Аккуратно наклеиваем наш остров на рамочку, вырезаем и приклеиваем 

крокодила. Между двумя пальмами протягиваем верёвочку и помещаем на нее 

обезьянку.  
 

Работа готова! 

Можно подарить 

объёмную картину 

на Новый год или 

украсить свой дом 

удивительной 

аппликацией с 

символом 2016 

года. 

 



Новогодние праздники в детском саду 
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Накануне Нового Года в нашем 

детском саду во всех возрастных 

группах прошла череда 

утренников и карнавалов. На 

каждом из них были Дед Мороз и 

его внучка Снегурочка, а так же 

другие герои – баба Яга, 

Снеговик, Лесовичок, Мишка, 

Лисичка, Зайка и другие. Детский 

сад превратился в мир чудес, 

приключений, невероятных 

превращений и сюрпризов. 

 

В мероприятиях все 

принимали активное участие: 

дети, педагоги и родители – 

наряжаясь в сказочных 

 персонажей, пели песни, 

читали стихи, водили 

хороводы, играли в веселые 

игры. А  в   конце  утренника 

       получили     от    Деда 

           Мороза долгожданные 

            подарки. 
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